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In action- learning, besides knowledge content, it is essenfial that
facilitators allocate time efficiently for learners to develop a close
relationship  with  the subject matter and their teammates;
communication and other interpersonal skills; and to deal with difficulties
and learn from mistakes. To that end, it is recommended that facilitators:
(1) Ensure that students possess the necessary specific knowledge
required. (2) Allocate time generously for action-learning techniques
and dallow students fo develop their experience with minimal
intervention. Intervene only if students are going in an unwanted
direction or need help. (3) Make sure that students know how much time
they have for a given tasks. (4) Give fime warnings when activities come
close to an end. (5) Take notes on how much time an activity has taken
and the point that the activity has reached. This will help you with future
activity planning. (6) Aim for smaller groups. (7) Allow time for student
reflection at the end of each action-learning activity. Much of the
learning will happen during reflection. (8) Be aware that each group has
its own dynamics and that they may be distracted due to the “free”
setting. Try to keep such distractions in mind and redirect attention to the
subject matter. (9) Be clear about the outcomes you are expecting from
each activity. When appropriate, share these expectations with the
parties involved. (10) Are aware that action- learning can be either fop-
bottom or bottom-up meaning that students are either given the context
of the experience (experience to knowledge) or they are practicing
knowledge that they already have (knowledge to experience). The first
takes much more time and needs more time for reflection.
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Practice Abstract #37: KaAn Siaxeipion xpovou
oTn BIOUATIKA HaAdnon

Authors: Papadopoulou Elisavet, Zafeiriou Georgia
(American Farm School, Greece)

170 BIOUATIKA PABAUATA LTTAPXOLY TTEAYHATA TTOL €ival TTIO CNUAVTIKA
amd TO YVWOTIKO TIEQIEXOUEVO, OTIWG N AVATITLUEN OXECEWV HE TO
QVTIKEIUEVO KAl TA WEAN TNG opAdag, n avamrtuén emkoivaviag kal
SIATTPOCWTIKGY  SeCIOTATWY, ELKAIPIEG AVTIUETOTIIONG SLOKOAIWY KAl
ELKAIPIEG OTTOL  UTTOPEI KAVEIC va Kavel Aaon. T autd, xpeddletal va
APIEPWOOLIE ATTOKAEIOTIKO XPOVO YIa BIUATKA pHadnon kal va pnv
POPTWVOLUE TOV XPOVO ALTO HE KAIVOLPIO YVWOTIKO LAIKO.

1) ZIYOLPELTEITE OTI OI LABNTEG CAG EXOLV NEN TN YVWON TTOL XPeIAlovTal
TTPIV TO HABnua.

2)  AlaBéoTe yevvalddwpa XpOVo ya PIOUATIKES TEXVIKEC TNV SIdpKela
TV OTIoIWV ETTEPPAivETE OCO TO SLVATO AlYOTEQO. APROTE TOLG
pHaBNTéEG oag va {NoOLY TNV EUTTEIRIA KI ETTEURETE HOVO AV KAVOLY
ocoPapd AdBN 1) xpeidlovTal ponBeia.

3)  ZiyoupeuTeite OTI 01 HABNTEG EEPOLV TTOCO XPOVO EXOLV YIA TNV KABE
SpaoTnpioTnTa.

4)  AwoTe TTPOEISOTIOINTEIG YIA TEAOG XOOVOUL.

5) InueiwoTe TOCO XPOVO Taipvel N KABe 5pacTnNEIOTNTA KAl O€ TTIO
onueio PTACATE YIA PEANOVTIKO TTOOYQAUUATIOUO.

6) KavTte UIKPOTEPES OUASEG.

7)  A®oTe XpOVOo Yia avatpo@osdTNoNn KAl AVACTOXACUO OTO TEAOG TOL
padnuatog. Eival Sladikacia onuavTikr yia 1n uaénaon.

8) Kdabe opdda é&xel Sk TNG Sduvauikh kal mMOava TpoPARuaTa. H
BioopaTik pdbnon eival o «eAebBepN» Kal ol mMOavoTNTEG yia
amooTacn  TNG  TIPOCOXNG  MEYQAULTEQES.  TMPOPAEWTE  TOXOV
SlaoTrdoelc kal kKaBodnynoTe TNV TTIPOCOXN TOW OTO Bféua OTav
xpeialeral.
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9)

Na cageic mpoodokiec amd kaBe Spactnpiotnta. ‘OToL TTELTTE,
HoIpaOoTEITE TIC TTPOCSOKIEG TaG.

ITN PIOUATIKY pABnon umdpxovy Lo ekboxeg. Eite OéAeTe va
ATTOKTACOLY Ol PABNTEG OaAg Wi euTTelpia oTNV oTToia Ba BéceTe TA
TACioIa PETA N €xeTe BEoel TA TIACIOIO KAl BEAETE va ATTOKTHCOLY
TIOAKTIK) euTTEIOia. H TTOMTN TTEQITITGON aATTaITeEl TTOAD TTEQIOTOTEQO
XPOVO YIa avaTpopodoTnon Kal avacTtoxacouod. Na eioTe oiyovpol yia
TO TI BENETE VA KATAPEPETE KAI TGS ©A TO KAVETE.
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Practice Abstract #37: Como utilizar el tiempo
de forma eficiente en los cursos de

aprendizaje activo
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En el aprendizaje en accién, ademds de los contenidos de
conocimiento, es esencial que los facilitadores asignen fiempo de
manera eficiente para que los alumnos desarrollen una relacién
estrecha con el temay con sus companeros de equipo; habilidades
de comunicacién y ofras habilidades interpersonales; y para
afrontar las dificultades y aprender de los errores. Para ello, se
recomienda a los facilitadores

1. Asegurarse de que los estudiantes poseen los conocimientos
especificos necesarios.

2. Asignar un tiempo generoso a las técnicas de aprendizaje en
accién y permita que los alumnos desarrollen su experiencia con
una intervencidon minima. Intervenga sélo si los alumnos van en una
direccion no deseada o necesitan ayuda.

3. Asegurarse de que los alumnos saben de cudnto tiempo
disponen para una determinada tarea.

4. Dar avisos de tiempo cuando las actividades se acerquen a su
fin.

5. Anoftar el tiempo que ha durado una actividad y el punto al
que ha llegado la misma. Esto le ayudard en la planificacion de
futuras actividades.
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6. Procurar que los grupos sean mds pequenos.

7. Dejar tiempo para la reflexién de los alumnos al final de cada
actividad de aprendizaje-accién. Gran parte del aprendizaje se
producird durante la reflexiéon.

8. Tener en cuenta que cada grupo tiene su propia dindmica y
que pueden distraerse debido al entorno "libre". Infente considerar
esas distracciones y redirija la atencién al tema.

9. Ser claro sobre los resultados que espera de cada actividad.
Cuando sea apropiado, comparta estas expectativas con las
partes involucradas.

10. Ser consciente de que el aprendizaje por medio de la accién
puede ser de arriba-abajo o de abajo-arriba, lo que significa que a
los alumnos se les da el contexto de la experiencia (de la
experiencia al conocimiento) o estdn practicando un
conocimiento que ya tienen (del conocimiento a la experiencia). El
primero requiere mucho mds tiempo y necesita mds tiempo de
reflexion.



