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Practice Abstract #69: Build your own farm

Authors: Salma Nour El-Deen, Alaa Elhawwary, Reham Fathey Ali,
Karim El Mallawany (Heliopolis University)

“Soil as natural capital of farming” is the main concept of the
Biodynamic Training course for 61 fresh undergraduate students of
Organic Agriculture, Heliopolis University during two weeks that took
place from 17 to 28 October 2021 at the Sekem farm, Belbis, Sharkia,
Egypt.

The training focuses on understanding the principles of Organic
Agriculture, concepts of Biodynamic and compost production. The
students were infroduced fo multiple important topics such as soil
profiles, soil structures, soil fertility and the effects of physical,
chemical and biological factors on soil formation. The ftraining
included as well multiple visits i.e. to Quarry, El Adlya Farm, El-Mizan,
Greenhouses of herbal and medicinal plants, domestic livestock
farm, and Sekem factories such as SIS, Naturetex, Lotus and were
infroduced to many agricultural products and inspecting their
production process. The numerous experiences for students were
effective for designing their own mini farms and observe the seed
germination and growth of the seedlings through the two weeks of
fraining.

The training enhanced the students’ participation, presentation skills
and performance through different and effective activities to
recognize many concepts of soil and organic agriculture principles.
The students came close to nature and farm life achieving the goal
of the NEXTFOOD approach training the five core competences.
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Practice Abstract #69: Construye tu propia

granja
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Karim El Mallawany (Heliopolis University)

"El suelo como capital natural de la agricultura" es el concepto
principal del curso de formacién biodindmica para 61 estudiantes
de primer afo de Agricultura Orgdnica de la Universidad de
Helidpolis durante dos semanas que tuvieron lugar del 17 al 28 de
octubre de 2021 en la granja de Sekem, Belbis, Sharkia, Egipto.

La formacién se centrd en la comprensidén de los principios de la
agricultura  ecolégica, los conceptos de biodindmica y la
produccion de compost. Los estudiantes fueron introducidos a
multiples temas importantes como los perfiles del suelo, las
estructuras del suelo, la fertilidad del suelo y los efectos de los
factores fisicos, quimicos y bioldgicos en la formacién del suelo. La
formacién incluyé también multiples visitas, por ejemplo, a la
cantera, la granja El Adlya, EI-Mizan, los invernaderos de plantas
herbdceas y medicinales, la granja de ganado doméstico vy las
fabricas de Sekem, como SIS, Naturetex y Lotus, y se les presentaron
muchos productos agricolas y se inspecciond su proceso de
produccion. Las numerosas experiencias de los estudiantes fueron
eficaces para disenar sus propias minigranjas y observar la
germinacion de las semillas y el crecimiento de los plantones
durante las dos semanas de formacion.

La formacién mejord la participacién, la capacidad de
presentacién y el rendimiento de los estudiantes a través de
diferentes y efectivas actividades para reconocer muchos
conceptos sobre el suelo y los principios de la agricultura orgdnica.
Los estudiantes se acercaron a la naturaleza y a la vida en la granja
logrando el objetivo del enfoque NEXTFOOD de formar las cinco
competencias bdsicas.
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